USO DE

MEDICAMENTOS
NA LACTACAO

A FARMACIA CLINICA DO HOSPITAL MARCIO CUNHA ALERTA SOBRE
0 USO DE MEDICAMENTOS DURANTE A AMAMENTACAO:

e N3o inicie nem interrompa o uso de medicamentos por conta prépria. Consulte
sempre o médico!

e Alguns medicamentos passam para o leite materno em quantidades suficientes
para causar riscos a saude da crianca.

e Se a mae necessitar do medicamento, deve utilizar antes do periodo de sono
mais longo do bebé ou imediatamente apds amamentar.

e Quando necessario, deve-se suspender a amamentacao enquanto utiliza um
medicamento, como os antineoplasicos (tratamento do cancer) e radiofarmacos.
e Se orientacao médica, interrompa a amamentacao se o medicamentos ¢é total-
mente contraindicado para o bebé, mas é necessario para a saude da mae.
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Nessas circunstancias, a mae podera fazer um
estoque preévio de leite materno ordenhado,
visando suprir a demanda da crianca enquan-
to a amamentacao estiver suspensa e manter
ordenhas frequentes para garantir a producao
e prevenir problemas decorrentes de ingurgi-
tamento mamario.

DROGAS DE ViCI0/ABUSO

Nenhuma droga ou substancia que cause dependéncia pode ser ingerida pelas
maes lactantes, nao soé pelos efeitos sobre a crianca, mas também pelos danos a
saude fisica e emocional das mesmas.

DROGAS PERIODO DE INTERRUPCAO DA AMAMENTACAO

Alcool (etanol] 2 horas para cada drink* consumido

Anfetamina e ecstasy 24 a 36 horas

Cocaina e crack 24 horas
Fenciclidina 1 a2 semanas
Heroina e morfina 24 horas
LSD 48 horas
Maconha 24 horas

*Um drink corresponde a 340ml de cerveja, 141ml de vinho, 42ml de bebidas destiladas.

IMPORTANTE
Em caso de duvidas consulte o médico e o site E-lactancia,

la vocé encontrara informacoes sobre os medicamentos e contraindicacoes
durante a amamentacao. https://www.e-lactancia.org/

FUNDAGAO
HOSPITAL SAO FRANCISCO
MARCIO CUNHA XAVIER




